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Раздел 1. Пояснительная записка 

 

 1.1. Дополнительная общеразвивающая программа «Мы исследователи» 

имеет естественнонаучную направленность.  

1.2. Уровень программы – базовый. 

 1.3. Актуальность программы. 

 Программа «Мы исследователи» актуальна, т.к. происходящие изменения в 

современном обществе требуют развития новых способов образования, 

педагогических технологий, направленных на индивидуальное развитие личности, 

творческую инициацию, выработку навыка самостоятельной навигации в 

информационных полях, формирования у учащихся универсального умения 

ставить и решать задачи для разрешения возникающих в жизни проблем - 

профессиональной деятельности, самоопределения, повседневной жизни. Важным 

становится воспитание подлинно свободной личности, формирование у детей 

способности самостоятельно мыслить, добывать и применять знания, тщательно 

обдумывать принимаемые решения и четко планировать действия, эффективно 

сотрудничать в разнообразных по составу и профилю группах, быть открытым для 

новых контактов и культурных связей. 

Сегодня осознается всеми. ФГОС нового поколения требует использования в 

образовательном процессе технологий  деятельностного типа, методы проектно-

исследовательской деятельности определены как одно из условий реализации 

образовательной программы начального общего образования. Современные 

развивающие программы начального образования включают проектную 

деятельность в содержание различных курсов и внеурочной деятельности. 

Актуальность программы также обусловлена ее методологической 

значимостью. Знания и умения,  необходимые для организации проектной и 

исследовательской деятельности, в будущем станут основой для организации 

научно-исследовательской деятельности в вузах, колледжах и т.д. 

Программа позволяет организовать актуальные в настоящее время 

компетентностный, личностно-ориентированный, деятельностный подходы. 

Особенностью данной программы является организация педагогической идеи 

формирования у младших школьников умения учиться - самостоятельно добывать 

и систематизировать новые знания. 

 

1.4. Цель программы  
Развитие у учащихся познавательных интересов, интеллектуальных, 

творческих, коммуникативных  способностей. Целью  является и  формирование 

поисково-исследовательских и коммуникативных умений младших школьников. 

1.5. Задачи программы 

 ОБУЧАЮЩИЕ 

 - познакомить учащихся со структурой исследовательской деятельности, со 

способами поиска информации; 

   - мотивировать учащихся на выполнение учебных задач, требующих 

усердия и самостоятельности; 

 



 

 3 

 РАЗВИВАЮЩИЕ 

(связаны с творчеством ребенка, формированием потребностей в самопознании 

и саморазвитии) 

 развивать познавательные потребности и способности, креативность. 

 ВОСПИТАТЕЛЬНЫЕ 

(формирование у обучающихся социальной активности, гражданской позиции, 

культуры общения и поведения  в социуме, навыков здорового образа жизни и 

т.п.); 

 прививать навыки организации научного труда, работы со словарями и 

энциклопедиями; 

 прививать интерес к исследовательской деятельности. 

 

 1.6. Учащиеся, для которых программа актуальна. 
 Возраст обучающихся по данной программе: 10-11 лет. Группы 

формируются с учетом интересов детей. 

Количество обучающихся в группе: 15 человек.  

1.7. Формы и режим занятий 
Форма занятий – групповая. 

Занятия проходят 2 раза в неделю по 1 часу.  

1.8. Срок реализации программы 

Срок реализации программы –1 год. Общее количество учебных часов, 

запланированных на весь период обучения: 72. Количество учебных часов в год: 

72. 

1.9. Планируемые результаты 

В результате работы по программе курса учащиеся должны научиться: 

- видеть проблемы; 

- ставить вопросы; 

- выдвигать гипотезы; 

- давать определения понятиям; 

- классифицировать; 

- наблюдать; 

- проводить эксперименты; 

- делать умозаключения и выводы; 

- структурировать материал; 

- готовить тексты собственных докладов; 

- объяснять, доказывать и защищать свои идеи. 

 

               В ходе решения системы проектных задач у младших школьников могут 

быть сформированы следующие способности: 

- рефлектировать (видеть проблему, анализировать сделанное, видеть 

трудности, ошибки); 

- целеполагать (ставить и удерживать цели) 

- планировать (составлять план своей деятельности); 
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- моделировать (представлять способ действия в виде модели-схемы, выделяя 

все существенное и главное); 

-проявлять инициативу при поиске способа решения задачи; 

- вступать в коммуникацию (взаимодействовать при решении задачи, 

отстаивать свою позицию, принимать или аргументировано отклонять точки 

зрения других). 

 

Личностные универсальные учебные действия. 

У выпускника будут сформированы: 

 учебно-познавательный интерес к новому учебному материалу и способам 

решения новой задачи; 

 ориентация на понимание причин успеха во внеучебной деятельности, в том 

числе на самоанализ и самоконтроль результата, на анализ соответствия 

результатов требованиям конкретной задачи; 

 способность к самооценке на основе критериев успешности внеучебной 

деятельности; 

 основы гражданской идентичности личности в форме осознания «Я» как 

гражданина России, чувства сопричастности и гордости за свою Родину, народ и 

историю, осознание ответственности человека за общее благополучие, осознание 

своей этнической принадлежности; 

 чувство прекрасного и эстетические чувства на основе знакомства с мировой 

и отечественной художественной культурой. 

 

Выпускник получит возможность для формирования: 

 внутренней позиции школьника на уровне положительного отношения к 

школе, понимания необходимости учения, выраженного в преобладании учебно-

познавательных мотивов и предпочтении социального способа оценки знаний; 

 выраженной устойчивой учебно-познавательной мотивации учения; 

 устойчивого учебно-познавательного интереса к новым общим способам 

решения задач; 

 адекватного понимания причин успешности/неуспешности внеучебной 

деятельности; 

 осознанных устойчивых эстетических предпочтений и ориентации на 

искусство как значимую сферу человеческой жизни; 

 Регулятивные универсальные учебные действия. 

Выпускник научится: 

 планировать свои действия в соответствии с поставленной задачей и 

условиями ее реализации, в том числе во внутреннем плане;  

 учитывать установленные правила в планировании и контроле способа 

решения; 

 осуществлять итоговый и пошаговый контроль по результату; 

 оценивать правильность выполнения действия на уровне адекватной 

ретроспективной оценки соответствия результатов требованиям данной задачи и 

задачной области; 

 адекватно воспринимать предложения и оценку учителей, товарищей, 

родителей и других людей; 
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 различать способ и результат действия. 

Выпускник получит возможность научиться: 

 в сотрудничестве с учителем ставить новые учебные задачи; 

 проявлять познавательную инициативу в учебном сотрудничестве; 

 самостоятельно адекватно оценивать правильность выполнения действия и 

вносить необходимые коррективы в исполнение, как по ходу его реализации, так и  

в конце действия. 

 

Познавательные универсальные учебные действия. 

Выпускник научится: 

 осуществлять поиск необходимой информации для выполнения внеучебных 

заданий с использованием учебной литературы и в открытом информационном 

пространстве, энциклопедий, справочников (включая электронные, цифровые), 

контролируемом пространстве Интернета; 

 осуществлять запись (фиксацию) выборочной информации об окружающем 

мире и о себе самом, в том числе с помощью инструментов ИКТ; 

 строить сообщения, проекты  в устной и письменной форме;  

 проводить сравнение и классификацию по заданным критериям; 

 устанавливать причинно-следственные связи в изучаемом круге явлений; 

 строить рассуждения в форме связи простых суждений об объекте, его 

строении, свойствах и связях;  

Выпускник получит возможность научиться: 

 осуществлять расширенный поиск информации с использованием ресурсов 

библиотек и сети Интернет;  

 записывать, фиксировать информацию об окружающем мире с помощью 

инструментов ИКТ; 

 осознанно и произвольно строить сообщения в устной и письменной форме;  

 осуществлять выбор наиболее эффективных способов решения задач в 

зависимости от конкретных условий; 

 осуществлять синтез как составление целого из частей, самостоятельно 

достраивая и восполняя недостающие компоненты; 

 осуществлять сравнение, сериацию и классификацию, самостоятельно 

выбирая основания и критерии для указанных логических операций; 

 строить логическое рассуждение, включающее установление причинно-

следственных связей; 

Коммуникативные универсальные учебные действия 

Выпускник научится: 

 адекватно использовать коммуникативные, прежде всего – речевые, средства 

для решения различных коммуникативных задач, строить монологическое 

сообщение, владеть диалогической формой коммуникации, используя,  в том числе 

средства и инструменты ИКТ и дистанционного общения; 

 допускать возможность существования у людей различных точек зрения, в 

том числе не совпадающих с его собственной,  и ориентироваться на позицию 

партнера в общении и взаимодействии; 

 учитывать разные мнения и стремиться к координации различных позиций в 

сотрудничестве; 

 формулировать собственное мнение и позицию; 
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 договариваться и приходить к общему решению в совместной деятельности, 

в том числе в ситуации столкновения интересов; 

 задавать вопросы; 

 использовать речь для регуляции своего действия; 

 адекватно использовать речевые средства для решения различных 

коммуникативных задач, строить монологическое высказывание, владеть 

диалогической формой речи. 

Выпускник получит возможность научиться: 

 учитывать и координировать в сотрудничестве отличные от собственной 

позиции других людей; 

 учитывать разные мнения и интересы и обосновывать собственную позицию; 

 понимать относительность мнений и подходов к решению проблемы; 

 аргументировать свою позицию и координировать ее с позициями партнеров 

в сотрудничестве при выработке общего решения в совместной деятельности; 

 задавать вопросы, необходимые для организации собственной деятельности 

и сотрудничества с партнером; 

 осуществлять взаимный контроль и оказывать в сотрудничестве 

необходимую взаимопомощь; 

 адекватно использовать речь для планирования и регуляции своей 

деятельности; 

 адекватно использовать речевые средства для эффективного решения 

разнообразных коммуникативных задач. 

 

Раздел 2. Формы аттестации и оценочные материалы. 
  

 2.1. Формы контроля. 
Реализация программы «Мы исследователи» предусматривает входной, 

текущий, промежуточный контроль и итоговую аттестацию обучающихся.  

 Входной контроль осуществляется в форме: защита творческих работ и 

проектов. 

 Текущий контроль включает следующие формы: зачет, тестирование, 

экзамен, концертное выступление, выставка, соревнование, турнир. 

 Промежуточный контроль осуществляется в следующих: формах защита 

творческих работ и проектов. 

2.2. Средства контроля. 
Контроль освоения обучающимися программы осуществляется путем 

оценивания следующих критериев (параметров): 

1. Умеет давать определения понятиям  

2. В сотрудничестве получать новые знания 

3. Строить логическое рассуждение, включающее установление причинно-

следственных связей 
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Раздел 3. Содержание программы 

 

Учебно-тематический план  

 

 

№ 

п/п 

Название 

раздела, темы 

Количество часов Формы 

аттестации 

(контроля) по 

разделам 

Всего Теорети- 

ческих 

Практи- 

ческих 

1. 

Блок 1. 

Введение. 
6 1 5 

защита 

творческих 

работ и 

проектов. 

 

2. 

Блок 2. Проект 

"Зимняя 

сказка" 

 

25 15 10 

Беседа, тест 

2.1. 

Блок 3.  

"Весна идет! 

Весне дорогу!" 
 

25 15 10 

зачет, 

тестирование, 

экзамен, 

концертное 

выступление, 

выставка, 

соревнование, 

турнир 

2.2. 

Блок 4 . 

Анализ 

исследователь

ской 

деятельности 
 

16 10 6 

защита 

творческих 

работ и проектов 

 Итого 72 41 31  

 

Одна из ценностей дополнительного образования детей - возможность на практике 

применить полученные знания и навыки. Поэтому при проектировании 

образовательной деятельности возможно запланировать эффективное сочетание 

теории и практики. Деление на теоретические и практические часы весьма 

условное, помогающее педагогу проявить практическую деятельность 

обучающихся.  

 

Календарный учебный график 

 

1. Начало учебного года: 01.09.2020 

2. Окончание учебного года: 31.05.2021 

3. Продолжительность учебных занятий: 2 раза в неделю по 1 занятию, 

продолжительность одного занятия 45 минут. 

4. Продолжительность учебного года 
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 Год 

обучени

я 

Количеств

о детей 

Количеств

о 

часов в 

неделю 

Количеств

о 

часов в 1 

полугодии 

Количеств

о 

часов во 2 

полугодии 

Количеств

о 

часов в год 

Групп

а №1 

1 15 2 34 38 72 

Групп

а №2 

1 15 2 34 38 72 

Групп

а №3 

1 15 2 34 38 72 

Групп

а №4 

1 15 2 34 38 72 

Групп

а №5 

1 15 2 34 38 72 

 

5. Режим работы (расписание): 

Группа №1 понедельник 16:00-16:45, 17:00-17:45 

Группа №2 вторник 16:00-16:45, 17:00-17:45 

Группа №3 среда 16:00-16:45, 17:00-17:45 

Группа №4 четверг 16:00-16:45, 17:00-17:45 

Группа №5 пятница 16:00-16:45, 17:00-17:45 

 

6. Проведение вводного и текущего контроля успеваемости, промежуточной 

аттестации: 

Вводный контроль – сентябрь 2020 

Промежуточная аттестация за 1 полугодие – декабрь 2020 

Промежуточная аттестация за 2 полугодие – май 2021 

 

7. Каникулы: 

Осенние 31.10 – 08.11 

Зимние 31.12 – 10.01 

Весенние 20.03 – 28.03 

 

8. Праздничные дни в 2020-2021 учебном году: 4 ноября, 1-8 января, 23 февраля, 

8 марта, 1,9 мая 

 

9. Место проведения занятий: МОУ «СОШ «Рахьинский центр образования», 

пгт. Рахья, ул. Севастьянова, д.1, кабинет №49. 

 

Содержание учебно-тематического плана обучения 

 

Блок 1. Введение.  

 

«Встречаем осень» - 

Практические занятия:  учащиеся  работают над проектом "Осенняя пора" у 

них формируется  интерес к исследовательской деятельности через знакомство с 

различными работами учащихся начальной школы; знания, умения и навыки, 
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необходимые в исследовательском поиске, умение находить значимые личностные 

качества исследователя. 

Теоретические занятия: учащиеся создают памятки по работе над проектом. 

 

Блок 2. Проект "Зимняя сказка" 

Практические занятия:  В  данном разделе учащиеся работают над проектом 

"Зимняя сказка", учатся  увидеть проблему, развивают умение изменять 

собственную точку зрения, исследуя объект со всех сторон. Развивают 

наблюдательность и  умение находить предметы по их описанию, назначению, др.    

Знакомятся  со способами познания окружающего мира, с наблюдениями и 

экспериментами. Наблюдение и эксперимент - способы познания окружающего 

мира.   

Теоретические занятия:  

Происходит развитие умений и навыков, необходимых в исследовательском 

поиске. Как задавать вопросы, подбирать вопросы по теме исследования.  

Знакомятся с  понятием «гипотеза», развитие исследовательского и 

творческого мышления, развитие умения прогнозировать. 

Знакомятся  понятием « источник информации» (библиотека, беседа со 

взрослыми, экскурсия, книги, видеофильм, ресурсы Интернета). Учатся строить 

схемы, составлять карточки по прочитанной книге. 

Учатся  составлять план для выполнения задания (алгоритм),  формируют 

умение мотивировать свой выбор,  отстаивать свою точку зрения. 

 

Блок 3.  "Весна идет! Весне дорогу!" 

Практические занятия: создаются индивидуальные и коллективные творческие 

работы по заданным  направлениям. 

Теоретические занятия: выбор алгоритма действий, создание теоретической базы 

для выполнения творческих работ.  

Блок 4 . Анализ исследовательской деятельности 

«Что мы узнали и чему научились за год», «Выставка творческих  работ как 

средство стимулирования проектной деятельности», « Моя лучшая работа». 

Практические занятия: отбор лучших работ, оформление выставки, презентация 

работ учащихся. 

Теоретические занятия: в данном разделе происходит систематизация  и обобщение  

знаний  детей по курсу  «Мы - исследователи», рефлексия изученного за год.  
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Нормативно-правовые акты и документы: 

 

1. Федеральный закон от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ "Об образовании в 

Российской Федерации"; 

2. Концепция развития дополнительного образования детей (утверждена 

распоряжением Правительства Российской Федерации от 04 сентября 2014 г. № 

1726-р); 

3. Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по 

дополнительным общеобразовательным программам (утвержден Приказом  

Министерства образования и науки РФ от 29 августа 2013 г. № 1008); 

4. Методические рекомендации по проектированию дополнительных 

общеразвивающих программ (включая разноуровневые программы): приложение к 

письму Министерства образования и науки Российской Федерации от 18 ноября 

2015 г. № 09-3242; 

5. СанПиН 2.4.1.3049-13 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

устройству, содержанию и организации режима работы дошкольных 

образовательных организаций» (утверждены постановлением Главного 

государственного санитарного врача Российской Федерации от 15 мая 2013 г. № 

26)  

(актуальны только для программ, рассчитанных на дошкольников); 

6. СанПиН 2.4.4.3172-14 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

устройству, содержанию и организации режима работы образовательных 

организаций дополнительного образования детей» (утверждены постановлением 

Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 4 июля 

2014 г. № 41); 

 7. Приказ Департамента образования города Москвы от 17.12.2014 г. № 922 

«О мерах по развитию дополнительного образования детей в 2014-2015 году» 

 

Литература, рекомендуемая педагогам: 

 

1. Буйлова, Л.Н., Клёнова, Н.В. Дополнительное образование в современной 

школе [Текст] Л.Н.Буйлова, Н.В.Клёнова. - М.: Сентябрь, 2005 г. – 192 с. 

2. Голуб, Г.Б. Портфолио в системе педагогической диагностики [Текст] / Г.Б. 

Голуб, О.В. Чуракова // Школьные технологии. 2005. - №1. - С. 181-195. 

3. Полтавец, Г.А. Научно-методические материалы по анализу практической 

проблемы оценивания качества в системе дополнительного образования детей: 

Методическое пособие для руководителей и педагогов учреждений 

дополнительного образования [Текст] / Г.А. Полтавец, С.К. Никулин. - М.: 1996, 

- 94 с. 

 

Литература, рекомендуемая учащимся и их родителям:  

 

1. Абельмас Н. В. Занимательные игры и задания на развитие логического 

мышления. Математика. Русский язык. – Феникс, Кредо, 2007 

2. Бачина О. В., Коробова Н. Ф. Пальчиковая гимнастика с предметами. – М., 

АРКТИ, 2006 

3. Бураков Н. Б. Интеллектуальный тренинг. Уровень 1-6. – Бураков Пресс, 2011 
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4. Бураков Н. Б. Экспресс – курсы по развитию познавательных процессов. – 

Бураков Пресс, 2011 

Интернет-ресурсы: 

 
1. http://mosmetod.ru/metodicheskoe-prostranstvo/dopolnitelnoe-

obrazovanie/metodicheskie-rekomendatsii/monitoring-razvitiya-detej-v-sisteme- 

dopolnitelnogo-obrazovaniya.html   

2. http://festival.1september.ru/articles/589262/  

 

4.4. Кадровое обеспечение программы 

Программа «Мы исследователи» реализуется педагогом дополнительного 

образования, имеющим  профессиональное образование в области, 

соответствующей профилю программы, и постоянно повышающим уровень 

профессионального мастерства. 
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